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»این حــرف من نیســت، حــرف یــک رزمنده ی 
سرمقاله

همدانی اســت کــه اگر چنانچــه از ســیم خاردار 
میخواهــی رد بشــوی، اوّّل بایــد از ســیم خاردار 
نفْْســت عبــور کنــی. وقتــی گرفتــار خودمــان 

هستیم، نمیتوانیم کاری انجام بدهیم.«  ۱۳۹۵/۱۲/۱۶
این خلاصه ســخن حضرت آیت الله خامنه ای درباره نقش 
خودســازی در مواجهه با دشــمن اســت که از زبان شــهید 
چیت ســازیان نقل می کنند. جمله بسیار مهمی که به این 
ســوال پاســخ می دهد: آیا فضائل و رذائل اخلاقی درونی، 
در نوع مواجهه ما با دشمن بیرونی تأثیرگذار است؟ آیا فرد 
و جامعه ای که دچــار رذیله های حســادت، عُُجب، غرور، 
حرص، ناامیدی، شــهوت و حقــارت اســت، در مواجهه با 

دشمنان ضعیف است؟
خودسازی و معنویت چنان نقشــی در مواجهه با دشمن و 
پیروزی دارد که حضرت آیــت الله خامنه ای در تمام دوران 
مواجهه با شرایط ســخت و مبارزه با دشمنان، جامعه را به 
ارتقای معنویت و خودســازی توصیه فرمــوده اند. یکی از 
نمونه هــای آن، توصیه به خواندن »ســوره فتح«، »دعای 
چهاردهم صحیفه ســجادیه« و »دعای توســل« اســت که 

نقش مهمی در خودسازی در دوران مبارزه دارد.

    تأثیر خودسازی در مواجهه با دشمن
خودســازی دارای دو بُُعــد مهــم معنــوی خودســازی در 
معنویت و اخلاقی خودســازی در اخلاق است. »معنویّّت 
بــه معنــی برجســته کــردن ارزشــهای معنــوی از قبیــل: 
ل، ایمان در خود و در جامعه اســت، و 

ّ
اخلاص، ایثار، تــوکّ

اخلاق به معنــی رعایت فضیلت ها�یی چــون خیرخواهی، 
گذشــت، کمــک بــه نیازمنــد، راســتگو�یی، شــجاعت، 
تواضــع، اعتمادبه نفس و دیگــر خلقیّّات نیکو اســت.«  

۱۳۹۷/۱۱/۲۲
قرآن کریم صراحتاً نوع مواجهه با دشــمن را به خودســازی 
و عدم خودســازی مرتبط دانســته و می فرمایــد: »این که 
حد، پشت به دشمن کردند 

ُ
دیدید عدّّه ای از شما در جنگ اُ

و تن به شکست دادند، مســأله ی اینها از قبل زمینه سازی 
شده بود. اینها اشــکال درونی داشتند. شــیطان اینها را به 
کمک کارها�یــی که قبلاً کــرده بودند، به لغــزش وادار کرد. 

یعنی گناهان قبلــی، اثــرش را در جبهه ظاهــر می کند.«  
 ۱۳۷۵/۱۰/۲۸بــه عبــارت دیگر »اوّّلین دشــمنی کــه ما را 
در مقابل دشــمنان دیگرمــان به خاک می نشــاند، غفلت 
اســت... نتیجه ی این غفلت دور شدن اســت؛ دور شدن 

از خــدا، دور شــدن از هــدف، دور شــدن از کامیابــی.« 
۱۳۹۴/۰۲/۱۶

مؤید این نکته را در جبهه دشــمن می بینیــم. »آدمهاى 
خبيثــى كــه در دنيــا مشــاهده مكينيد كــه يــا ظالمند، 
يــا ســفّّاكند، يــا پول پرستنــد، يــا شــهوت‌پرستند، يــا 
شــكم پرستند و ابعــاد مادّّى بر وجــود اينها غلبــه كرده، 
اينها كســانى هستند كه آن بُُعد معناگرا را، معنويّّت گرا را 
در خودشان رشــد ندادند، بتدريج ضعيف شده و از بين 

سرمقاله

رفتــه.«  1395/02/01 در مقابل، نقــش فضائل اخلاقی 
در مواجهه با دشــمن و پیروزی نیز روشــن است. اساس 
وقوع انــقلاب بر خودســازی درونــی و فضائــل اخلاقی 
اســتوار اســت. »اگر امامِِ بزرگــوارِِ بى نظيــرِِ مــا...  با اين 
مفاهيم مأنوس نبود و با مناجات و دعا سركوار نداشت 
و اهل تضرع و اســتغفار و اســتغاثه و گريه و توسل نبود، 
بســيار بعيد بود كه خداى متعــال اين همــه توفيق را به 
ايشــان ارزانى بدارد.«   1368/12/10بنابراین لازمه جهاد 
با دشــمنان و مبارزه میدانی، جهاد با نفس و خودســازی 

درونی است.

    نقش خودسازی درونی در پیروزی بر دشمنان
حقیقت آن اســت کــه »یک بُُعــد لطیــف معناگــرا در هر 
انسانی وجود دارد... این بُُعد را اگر ما آحاد بشر بتوانیم در 
خودمان تقویت کنیــم، بقیّّه ی ابعاد مــا را هدایت خواهد 
کرد.«   01/02/1395»معنویت در وجود یک انسان، برای 
او مایه هدفدار شــدن اســت؛ زندگی او را معنا میکند و به 
آن جهت میدهــد.«  17/07/1381 بنابرایــن »معنویّّت و 
اخلاق، جهت دهنده‌ی همه ی حرکتهــا و فعّّالیّّتهای فردی 
و اجتماعی و نیاز اصلی جامعه اســت؛ بــودن آنها، محیط 
زندگــی را حتّّی بــا کمبودهــای مادّّی، بهشــت میســازد و 
ـّم می آفریند.«  نبــودن آن حتّّی با برخــورداری مادّّی، جهن�
 ۱۳۹۷/۱۱/۲۲ نتیجــه اینکــه »اگر ملتی بخواهــد راه عزت 
و شــرف را، راه خــدا را، راه زندگــی بهتــر را، راه رســیدن به 
آرمانهــای مادّّی و معنــوی را طی بکند، باید بــر نفس خود 
مسلط باشــد.«  ۱۳۷۰/۰۷/۱۷ شاهد ســخن این است که 
»تــا امروز هم ملت ايران هــر توفيقى پيدا كرده اســت، به 

بركت تيكه بــه معنويات آن را به دســت آورده اســت.«  
1377/07/29

در دوران کنونــی نیز »اگــر می خواهیم در مقابــل جبهه ی 
اســتکبار ایســتادگی کنیم، مقاومت کنیم، به آن عزّّت، آن 
شــرف، آن اقتداری که جمهــوری اسلامی لایق آن اســت و 
انقلاب به ما وعده‌ی آن را داده برســیم، احتیــاج داریم به 
اینکه در رفتار شــخصی خودمان رعایت‌های لازم را بکنیم؛ 

 13۹۵/0۴/۱۲ آن تقوا را حفظ کنیم.« 

    دلیل هجمه دشمن به ایمان و معنویت جوانان
دشــمنان این مســئله را به خوبی می دانند؛ لــذا »همه ى 
جهانــى  و  بين المللــى  تبليغاتــى  دســتگاه‌هاى  ســعى 
معنويت زداي�ى اســت.«  1393/11/01 آنها می دانند »در 
جنگ نامتقارن، اراده هــا هستند که با هــم می جنگند.«  

13۹۵/0۳/0۳
حقیقت این اســت که در کشــور »ما یک مجموعه ی بزرگ 
جــوان داریــم کــه مؤمننــد، متدیّّننــد، انقلابی انــد، اهل 
توسّّــلند، اهل شــور و عشــق به معنویّّتند... عدّّه ای اهل 
قرآنند، عــدّّه ای اهــل اعتکافند، عــدّّه ای اهل پیــاده ریِِو 
اربعیننــد... دشــمن بــا همــه‌ی اینهــا مخالــف اســت.« 
دشــمان، قبل از مواجهــه نظامی بــا جامعــه اسلامی، به 

دنبال تضعیــف اراده هــا، معنویت و ایمــان جوانان 
و ترویج رذائل اخلاقی مانند شــهوت رانی، خشــونت، 
ناامیدی و بدبینی در میان جامعــه هستند. به همین 
دلیل »سیاســت امروز، سیاست اندلســی کردن ایران 

است!«  ۱۳۸۱/۱۲/۰۶ 
در این سیاست »عمده ترین وســیله دو چیز ]است [؛ 
یکــی پــول، یکــی هــم جاذبه هــای جنســی... ]برای 
ر را[ بکشــانند به آن ســمت مورد نظر 

ّ
اینکه افراد مؤثّ

خودشــان. آن ســمت مورد نظر چیســت؟ آن عبارت 
اســت از تغییر باورها، تغییر آرمان هــا، تغییر نگاه ها، 
تغییر سبک زندگی«  13۹۴/0۹/0۴ »دشمنان ایران و 
ایرانی میدانند كه مایه ی ایستادگی و اقتدار این ملت 
و اراده ی مســتحكم او، همین ایمــان اسلامی او بود؛ 
میخواهند این را از او بگیرند. آنها تبلیغات جهانی را در 

همین جهت سازماندهی میكنند.«  ۱۳۸۸/۰۳/۰۳

    مــاه رجــب و اعتــکاف، فرصــت خودســازی در 
مواجهه با دشمن

با این توصیفات، وظیفه آحاد جامعه اسلامی ـ به ویژه 
نوجوانــان و جوانان ـ مشــخص اســت. »علاج ملت 
ایران در ... به دست آوردن قدرت اخلاقی و اجتماعی 
و بالاتر از همه ی اینها اقتدار معنوی و روحی ]است[«  

۱۳۸۷/01/01
اکنــون »مــاه رجــب یــک فرصــت تقــرّّب بــه ارزشــهای 
الهــی و تقــرّّب بــه ذات مقــدّّس پروردگار و فرصــت 
ــا  ــه م ــه هم ــت.«   ۱۳۹۴/۰۲/۰۶وظیف ــازی اس خودس
ایــن اســت کــه »بــا خــدا ارتباطمــان را قــوی کنیــم تــا در 
میدانهــای زندگــی بتوانیــم بــا اراده ی محکــم، بــا قــدم 
ــویم.  ــی بش ــر میدان ــن، وارد ه ــن روش ــا ذه ــتوار و ب اس
یــک ملــت بــرای اینکــه بتوانــد ســیادت و عــزت خــود 
را بدســت بیــاورد؛ بایــد اراده ی مصمــم داشــته باشــد 
ــه  ــد ب ــن باش ــب او مطمئ ــد و قل ــه میخواه ــد چ و بدان

ــدا.«  ۱۳۸۷/۰۴/۲۶ ــاد خ ی
خواندن دعاهــای ماه رجــب و تأمل در آنهــا، بهترین 
فرصت خودســازی اســت. این موضــوع از این جهت 
اهمیت دارد کــه »در خلال دعاهای مذکور، نقطه های 
ضربه پذیــرِِ معنــوی را به یــادِِ مــا می آورند و هشــدار 
میدهند که: ممکن اســت از این نقــاط ضربه بخورید 
و آسیــب ببینیــد.«  ۱۳۷۳/۱۱/۲۸ لــذا بایــد آنهــا را 
تشخیص دهیم و اصلاح کنیم. از طرفی »بهترين كسى 
كه مى تواند بيمــارى ما را تشــخيص دهــد، خودمان 
هستيم. بياوريد روى كاغذ! بنويسيد: حسد. بنويسيد: 
بخل. بنويســید: بدخواهى بــراى ديگــران... اين ها را 

روى كاغذ بياوريم.«  1371/12/04
ــرای  ــت ب ــن فرص ــکاف بهتری ــام اعت ــان، ای ــن می در ای
خودســازی اســت کــه هــم بــرای خــود فــرد و هــم 
»بــرای کشــور ارزش دارد.«  ۱۳۹۵/۰۴/۱۲ اساســا 
خوبــی  علامــت  جامعــه،  یــک  »بــرای  اعتــکاف 
اســت... علامــت یــک حکومــت الهــی، علامــت یــک 
حرکــت صحیــح و دارای جهت گــیری صحیــح اســت. « 
 ۱۳۷۵/۱۰/۱۹ و بــه ایــن بــاور برســیم کــه »جامعــه مــا 
اگــر جامعــه تقــوا و دعــا و معنویــت باشــد، بســیاری از 
مشــکلات مــادّّی او هــم قطــعاً برطــرف خواهــد شــد.« 

۱۳۷۷/۱۰/۰۴  
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جوانان عزیز! به سمت تهذیب نفس حرکت کنید

جوانان عزیز! از تهذیب و تزکیه روحی و قلبی غافل نشــوید. پایه همه بدبختیهای ملتها، مســؤولان، بزرگها و 
کوچکها، خودخواهی و خودپرســتی و خود را عمده کــردن و خدا کردن و ایجاد فرعونیّّت در درون دل اســت. 
گاهی انسان در بیرون قالب جسم خود - یعنی در ظاهر خود - هیچ نشانه فرعونیّّت ندارد؛ اما در دل، فرعون 
اســت. خودخواهیها، خود پرستیها، خود محوریها، عمده کردن خود و خواســتها و تمایلات و شهوات و سود 
و منفعت خود، اینهاســت که منشــأ اغلب مفاســد زندگی اســت؛ لذا به ســمت تهذیب نفس حرکت کنید. 

۱۳۷۸/۰۶/۱۰

قیام 19 دی ماه؛ درس زمان شناسی تاریخی

قیام ۱۹ دی ماه مردم قم، نمونــه ای بی نظیر از اهمیت وقت شناســی و اقدام بهنــگام در تاریخ انقلاب ایران 
است. تاریخ نشان داده که تأخیر در انجام وظایف الهی، اجتماعی یا سیاسی، گاهی فرصت ها را نابود و نتایج 
را به شکســت می رســاند. نکته ی اصلی ای که در قضیّّه ی قم وجود دارد این اســت که مردم قم در آن مقطع، 

بهنگام عمل کردند. 
همیشــه کار وقتی که در وقت خود انجام گرفت، تأثیر میکنــد یا تأثیر آن افزایش پیدا میکنــد. همان کار را اگر 
گذاشتیم بیات شد، مدّّتی گذشت و بعداً انجام گرفت، گاهی اثر نمیکند یا اثر کمی میکند. مردم قم توانستند 
فوراً موقعیت را تشخیص دهند، دشمنی را شناسا�یی کنند و بدون هیچ تعللی در همان لحظه مناسب پاسخ 
 اگر بعد از آنکــه آن رفتار خباثت آمیزِِ توطئه آمیزِِ دشــمن نسبت به امام بزرگــوار انجام گرفت، این 

الّا
دهند. و ا

دســت آن دســت میکردند، میگفتند حالا میکنیم، فردا میکنیم، یک ماه دیگر میکنیــم، این حوادث بعدی 
اصلاً به وجود نمی آمد.

 این اقدام سریع و بهنگام، موجب شــد که حرکت مردمی تأثیرگذار و مســیر انقلاب مستحکم تر شود. تجارب 
تاریخی دیگر نیز درس مشــابهی ارائه می دهند. توّّابین آنوقتی که باید می آمدند -که عاشورا بود- نیامدند، 
وقتی آمدند که کار از کار گذشــته بود. قیام مردم مدینه با رهبری عبدالله بن حنظله نمونه دیگری اســت: دیر 
اقدام کردند و نتیجه آن چیزی شد که تاریخ ثبت کرده است؛ قتل عام شدند، تارومار شدند، نابود شدند، هیچ 
کاری هم نتوانستند بکنند. این نمونه ها نشان می دهند که تأخیر در تشخیص وظیفه، گاهی فاجعه بار است. 
درس اصلی قیام ۱۹ دی این اســت که فریضه وقت دارد و در وقت خود باید انجام شــود؛ بهترین وقت انجام 

فریضه هم اوّّل وقت -وقت فضیلت- است.
 خب، بعضی اصلاً فریضه را انجــام نمیدهند، میگویند بی خیــال! بعضی انجام میدهند امّّــا با تأخیر. بعضی 
میگذارند وقت که گذشــت انجام میدهند. شــناخت دقیق وظیفه و اقــدام در لحظه مناســب، راز اثرگذاری 
و موفقیت تاریخی اســت. به این ترتیب، تاریــخ، قیام ۱۹ دی را نــه تنها یک اقدام انقلابــی بلکه درس عبرتی 

ماندگار در اهمیت بهنگامی و حساسیت زمان می داند. براساس بیانات رهبرانقلاب در 1395/10/19

از شما می خواهم

تاریخ بخوانید

خانواده؛ مهم ترین نهاد اجتماعی

 آخرین خبر  

ازدواج؛ هم سفر شدن در مسیر انسانیت

زندگی انسان، حرکتی هدفمند در مسیر کمال اســت؛ حرکتی که بدون تکیه گاه، فرساینده و دشوار می شود. 
انســان مؤمن، وقتی خود را جزئی از »کاروان هســتی« می بیند، ناگزیر اســت برای پیمودن ایــن راه، از همه 
ظرفیت ها�یی که در اختیارش قرار داده شــده بهره بگیرد. یکی از اساســی ترین این ظرفیت ها، پیوند زوجیت 
اســت؛ پیوندی که آرامش، تعادل و توان حرکت را در وجود انســان تقویت می کند. وقتی که انسان به حکم 
اعتقاد به خدا باید در این کاروان ـ کاروان هســتی ـ در موضع فاخر انسانی خود حرکت بکند، از همه ی آنچه در 

اختیار او است باید برای این حرکت استفاده کند.
زوجیت، یک قرارداد صرف یا پاسخ به یک نیاز مقطعی نیست؛ بلکه طراحی حکیمانه ای است برای همراهی 
نََ الیها؛ زوجیّّت، دوگونگی نوع انسان و خصوصیّّات و ویژگی ها�یی که 

ُ
در مسیر رشد. وََ جََعََلََ مِِنها زََجََوها لِِیََسکُ

در هر جنسی، متناسب با ویژگی های آن جنس دیگر قرار داده شده، برای این است که هر یک از این دو جنس 
ـ زن و مرد ـ بتوانند با آسایشی که در ســایه ی ازدواج، همسری، با هم بودن و توأم بودن به دست می آورند، راه 

را آسان تر بپیمایند و بهتر حرکت کنند.
در این نگاه، خانواده نه محل توقف، بلکه بستر پویا�یی است. آرامشی که از همسری به دست می آید، انسان 
را از پراکندگی روحی نجات می دهد و تمرکز او را بر هدف های بزرگ تر ممکن می ســازد. یعنی ازدواج و همسر 
یک وســیله اســت برای پویندگی بهتر این راه، حرکت بهتر در این راه. خانواده ســالم، نیروی حرکت انسان را 

مضاعف می کند و او را برای طی مسیر زندگی، استوارتر و امیدوارتر پیش می برد. 
براساس بیانات رهبرمعظم انقلاب در 1356/01/11

تاریخ یعنی شرح حال ما، در صحنه ای دیگر    .      هر کداممان باید ببینیم در کدام قسمتِِ داستان قرار گرفته ایم.  ۱۳۷۵/۳/۲۰

حجاب  

حجاب، تکریم زن است
حجاب، تكریم آن كســی اســت كه در حجاب است. 
حجــاب زن، تكریم زن اســت. در بیشــتر كشــورها- 
حالا من »بیشــتر« كــه می گویم، چون همــه را اطلاع 
ندارم- در گذشته، در قدیم، در همین اروپا تا دویست 
ســیصد ســال پیش زنهای اعیــان و اشــراف حجابی 
روی صورتشــان می انداختند؛ در بعضی از فیلمهای 
قدیمی شاید دیده باشــید. یك حجاب می انداختند 
كه چشــمها به روی آن هــا نیفتد. این، تكریم اســت. 
در ایران باســتانی زنهای اعیان و اشــراف و رؤسا همه 
باحجاب بودنــد؛ زنهای افراد پائین و طبقات پســت، 
نه، بی حجاب هم می آمدنــد؛ مانعی هم نبود. اسلام 
آمــد این تبعیــض را گذاشــت كنــار، گفت نخیــر، زن 
باید باحجاب باشــد؛ یعنــی این تكریم مــال همه ی 
زنان اســت. آن وقت غربیها حالا شــده اند طلبكار، ما 
شــده ایم بدهكار! آنها بدهكارند؛ آنها باید بگویند چرا 

زن را مثل یك كالا وسیله ی شهوترانی قرار دادند.
۱۳۸۶/۱۰/۱۳

رهبر انقلاب با تبیین تلاش های دشمنان برای 
مأیوس کردن و ناامیدکردن مردم:

  در مقابل دشمن کوتاه نمی آییم

  ما با اتکا به خدای متعال و با همراهی مردم 
دشمن را به زانو درخواهیم آورد

رهبــر معظــم انــقلاب اسلامــی در ســالروز مــیلاد 
شــهادت  ســالگرد  ششــمین  و  امیرالمؤمنیــن)ع( 
ســردار ســلیمانی، در دیــدار خانواده هــای معظــم 
شــهیدان جنگ ۱۲ روزه ۱۴۰۴/۱۰/۱۳، عدالت و تقوای 
امیرمؤمنــان را دو قله مورد نیاز کشــور و واجب ترین 

خصوصیات برای اداره جامعه خواندند.
حضرت آیــت الله خامنه ای هدف دشــمن در جنگ نرم 
را بی انگیزه و ناامید کردن مــردم و ایجاد تردید در ملت 
برشــمردند و گفتند: همچنان که در دوره امیرالمؤمنین 
با شایعه ســازی و دروغ در پ�ی بدبین کردن مردم بودند، 
امروز هــم همــان اقدامات انجــام می شــود. حضرت 
آیت الله خامنه ای با اشــاره به اجتماعات هفته گذشته 
خاطرنشــان کردند: اعتراض بازاری ها بــه کاهش ارزش 
پول ملی حرف درســتی اســت. رئیس جمهور محترم و 
دیگر مسئولان ارشد درصدد علاج این مشکلند. ایشان 
تأکیــد کردند اعتــراض بجا اســت امــا اعتــراض غیر از 
اغتشــاش اســت. رهبر انقلاب اسلامی افزودند: اینکه 
عده ای تحت عناوین گوناگون به قصد تخریب و ناامنی 
کشور پشت سر بازاری های مؤمن و سالم و انقلابی قرار 
بگیرند و اغتشــاش کنند، مطلــقاً قابل قبول نیســت. 
حضرت آیــت الله خامنــه ای تأکیــد کردند: مــا در برابر 
دشمن کوتاه نمی آییم و با اتکاء به پروردگار و اطمینان 

به همراهی مردم، دشمن را به زانو درخواهیم آورد.
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راز بی‌بی جان روایت زندگی زنی است که پیش از 
آن که در نسبت با دیگران تعریف شود، خود یک 
»فاعــل تاریخی« اســت. این کتــاب زندگی نامه 
داســتانی ســیده بتول جزایری را روایت می کند؛ 
زنی که در مقاطع حســاس تاریخ معاصر ایران، از 
پیش از انقلاب تا سال های دفاع مقدس، حضوری 
فعال و اثرگذار داشــته اســت. روایت اثر نه صرفاً 
خاطره نگاری خانوادگی است و نه گزارش تاریخی 
خشک؛ بلکه ترکیبی است از مستندات، خاطرات 
شفاهی و بازسازی روا�یی که تصویری زنده و انسانی 
از یک زن مؤمن و کنش گر ارائه می دهد. کتاب از 
کودکی و شــکل گیری شــخصیت بی بی جان آغاز 
می شــود؛ دختری نوجوان که در فضای اجتماعی 
خاص دوران رضاخانی رشــد می کند و با مســئله 
کشــف حجــاب و فشــارهای فرهنگــی آن دوره 
مواجه است. ازدواج زودهنگام و ورود ناگهانی به 
مسئولیت مادریِِ چند فرزند، نقطه ای تعیین کننده 
در زندگی اوست؛ اما روایت کتاب در این چارچوب 
محــدود نمی مانــد. زندگــی در نجــف، ارتباط با 
خانواده های علما، حضــور در فضای اجتماعی و 
فرهنگی و ایفــای نقش فعــال، از او زنی منزوی یا 

صرفاً خانگی نمی سازد.
در بخش های بعدی، کتاب به کنش گری اجتماعی 
او در سال های پیش از انقلاب و سپس دوران دفاع 
مقدس می پردازد. خانه بی بی جان در این سال‌ها 
فقط محل زندگی نیست؛ به پایگاهی برای حمایت، 
همدلی و پشتیبانی اجتماعی تبدیل می شود. او در 
متن بحران می ماند، نه در حاشیه آن. این نگاه، یکی 
از امتیازهای مهم کتاب اســت؛ نشان دادن نقش 
زنانی که بدون حضور رســمی در ســاختار قدرت، 
در شکل دهی به روحیه و مقاومت اجتماعی سهم 
داشته اند. رابطه او با خانواده و بهویژه با فرزندش، 
شــهید ســید حســین علم الهدی، بخش مهمی از 
روایت را شکل می دهد؛ اما کتاب هوشمندانه اجازه 
نمی دهد شهادت، نقطه آغاز یا پایان روایت باشد. 
شــهادت در این اثر، نتیجه مسیری تربیتی، فکری و 
زیسته است؛ نه یک واقعه جداافتاده و احساسی. 
نقطه قوت »راز بی بی جان« در شکســتن کلیشــه 
زنِِ صبورِِ خاموش اســت. ســیده بتول جزایری نه 
قهرمان افسانه ای است و نه شخصیتی اغراق شده؛ 
قدرت او در پایداری، تصمیم گیری و کنار نکشیدن 
در ســخت ترین شــرایط اســت. کتاب بــا پرهیز از 
احســاس گرا�یی افراطــی، بر انتخاب هــا و کنش ها 
مکث می کند و نشــان می دهد مقاومت، همیشه 
در خط مقدم نیست. راز بی بی جان روایتی است از 
زنانی که تاریخ را فقط تحمل نکردند؛ آن را ساختند.

به صرف کتاب  

       انتشارات:   روایت فتح
الناز عباسیان          نویسنده: 	
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»راز بی‌بی جان  «

کلام امام، نقشه راه انقلاب  

ماه انس با خدا
دعا، انس با خدا و مناجات، عشرت با محبوب اســت. به هر میزان معرفت آدمی به ربّّ 
الارباب بیشتر شود، بیشتر به تلاوت قرآن و ادعیه و مناجات ها روی می آورد. و ماه رجب، 
ماه انس گرفتن با خداســت و دور شــدن از شــهوات دنیا�یی، ازطریق دعا و سجده های 
طولانی. آنان که معرفت به حق دارند، و انس و محبت به آن ذات مقدّّس پیدا کردند برای 

آنها این نوع اعمال زحمت و مشقت ندارد. انس و عشرت با محبوب ملالت نیاورد؛ خاصّّه آن محبوبی که همه 
محبت ها و محبوبیّّت‌ها، رشحه ای از محبت او است. امام خمینی؛ شرح حدیث جنود عقل و جهل، صفحه ۱۲۷

تفسیر  

  
حدیث زندگی  

ایرانیّّت و اسلامیّّت دو قطب متضاد نیستند
یّّت را و نام ایران را و بزرگداشــت ایــران را در مقابل 

ّ
از اوّّل انقلاب، یک گروهی ســعی میکردند گرایــش به ملّ

یّّت و مســئله ی اسلامیّّت. جنگ، دفاع 
ّ
گرایش اسلامی و انقلابی قرار بدهند و تفکیک کنند بین مســئله ی ملّ

مقدّّس و شهدای عزیز ما این وسوسه ی باطل را به طور واضح و به صورت عملی ابطال کردند. امتحانِِ بزرگِِ 
جنگ پیش آمد... آن کســانی که ادّّعا میکردند طــرف دار ایران هستنــد، از ترس درون خانه های خودشــان 
خزیدند و حاضر نشــدند یک قدم بــرای دفــاع از مرزهای کشــور بردارند، بعضی هایشــان هم کــه گذاشتند 
رفتند از کشــور؛ همان کســانی که مدّّعی طرف داری از ایران و ایرانیّّت بودند! چه کســی از مرزهــا دفاع کرد؟ 
بچّّه مسلمان ها، نمازشب خوان ها، چیت سازیان ها، سلگی ها، لشکر انصارالحسین؛ اینها دفاع کردند، اسلام 
دفاع کرد از مرزهای ایــران. اسلامیّّت و ایرانیّّت دو قطب متضــاد نیستند، یک حقیقتند. هر کســی طرف دار 
ـ به طور طبیعی دفاع میکند.  ـ از جمله ارزش میهن و وطن ـ اسلام شد، هر کسی سرباز اسلام شد، از هر ارزشی ـ

حُُبُُّ الوََطََنِِ مِِنََ الایمََان؛)۱( این از ایمان است. ۱۴۰۲/۷/۵       |     1( سفینةالبحار، شیخ عباس قمی، ج ۸، صفحه ۵۲۵

مِِنََي      |    سوره حمد، آیه۲
َ
عََالَ

ْ
حََمْْدُُ لِِلَّهِ رََبِِّ الْ

ْ
الْ

حمد خدا یعنی همه نیکی ها و زیبا�یی ها متعلق به خدا است
حمد به معناى ســتايش کــردن يک انســان يا يک موجود اســت بر عملــى يا صفتى کــه از روى اختيــار از او 
ق اســت به خدا. آنچه اين جمله با همين 

ّ
لحََمدُُ، همه ى حمدها و ستايش ها، لِلّه، متعلّ

َ
ســرميزند... بنابراين اَ

مقدار تنبّّه و توجّّه به ما ميفهماند، اين اســت که همه ى نيکى ها، همه ى زيبايى‏ها، همه ى چيزهاي�ى که ميشــود 
لحََمدُُ لِلّه؛]يعنى[ طبيعت حمد و ستايش و سپاس 

َ
ق به خدا است، از سوى خدا است. اَ

ّ
آنها را حمد کرد، متعلّ

مِِنََي« در حکم 
َ
عََالَ

ْ
مِِنََي«، کلمه ى »رََبِِّ الْ

َ
عََالَ

ْ
لحََمدُُ لِلّه رََبِِّ الْ

َ
ق به خدا اســت. در »اَ

ّ
و ثناى ناشــى از شــکر، متعلّ

مِِنََي« 
َ
عََالَ

ْ
ق به خدا اســت؟ زيرا که خــدا »رََبِِّ الْ

ّ
لحََمدُُ لِلّه«. چرا همه ى حمدها متعلّ

َ
اســتدلالى اســت براى »اَ

است.  1369/12/22    |    بیانات حضرت آیت الله خامنه ای در جلسه تفسیر سوره حمد

دوره هشت جلدی کتاب را در اتوبوس مطالعه کردم
چقدر کتابها را در همین نیم ســاعتها میشود خواند! بنده دوره های بیســت جلدی و بیست و چند جلدی کتاب 
را در همین فاصله های ده دقیقه، بیست دقیقه و یک ربع ساعته خوانده ام. پشــت این کتابها را هم یادداشت 
میکنم که معلوم باشــد. شــاید صدها جلد کتاب را همین طور در این فاصله های کوتاه ده دقیقه ای خوانده ام. 
بسیاری از افراد را هم میشناســم که این گونه اند. من یک دوره ی کتاب هشت جلدی را که یک نویسنده ی عرب 
نوشته اســت و از کتابهای معروف هم هست نمیخواهم اسم بیاورم در ســالهای دور، وقتی به تهران میآمدم و 
در اتوبوس زیاد معطل میشدم، خواندم. همه ی این دوره ی هشت جلدی را که راجع به تاریخ ادبیات و علوم و 

معارف اسلامی است، تقریباً در اتوبوس خواندم. خاطرات خودگفته ی حضرت آیت الله خامنه ای

 
منشور معنوی انقلاب  

فرازی از وصیتنامه شهید محمد روشن چراغ

در پناه رحمت خدا
ای خدای بزرگ! ای گشایش بخش دلهای پر اندوه و غم! و ای پناه بی پناهان! بار دیگر به درگاهت 
روی آورده و حیران و ســرگردان به در خانه ات آمده ام و نادم و پشــیمان آمــده ام و در اطاعت تو 
کوتاهی نمودم و آن را سهل شمرده ام به عصیان پرداختم از تو میخواهم که با رحمت خویش با 

ما رفتار کنی نه با عدالتت، خدایا ما را یاری رسان تا حافظ اسلام و پیرو ولایت فقیه و رهبری باشیم.

یاد  

کتابخوانی را باید جزو عادات خودمان قرار دهیم.     1372/۰۲/21

1365/11/11

گلزار شهدای شاهین 
شهر


