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 ای قرآن کریم ؛ بر ساحل نورتفسیر ده دقیقه

 استاد سید جواد بهشت  

 داستان خلقت انسان موضوع: 

 

حِيمِ  نِ الرَّ حْم  َٰ ِ الرَّ
ه
 بِسْمِ اللَّ

 

م. م   خواهم شما را به یک مهمانی ببر

    . ها زده استدر قالب قصه خود را   هایخدانی که ما را آفریده بیشبر حرف
ً
  هآی هزار    ۶از  هزار آیه    3تقریبا

ی  ۀبرای هم  قصه . به شکل قصه است   خانه  در   که  کودکانی   از  ؛��دارد  جاذبه  اقشار   همۀ و  اصناف ۀهم   ،سنی 

ی  . دندار   دوست  را  قصه ستا دانشگاه در   که  پروفسوری  تا  هستند است که   ت ماخلق داستان ،قصه اولی 

ی خاک  آمدن ما به این کره   ۀقص  اند. هپرداختقرآن به این قصه    و   انجیل  ،های آسمانی توراتبخشی از کتاب

 چه بود؟

 

 6صفحۀ 

 سورۀ مبارکه بقره

 30-37آیات 

 فِيهَا : »  30آیۀ 
ُ
سِد

ْ
ف
ُ
جْعَلُ فِيهَا مَنْ ي

َ
ت
َ
وا أ

ُ
ال
َ
 ۖ ق

ً
ة
َ
لِيف

َ
رْضِ خ

َ ْ
ي الْ ِ

ِ
ي جَاعِلٌ ف

ّ
ةِ إِنِ

َ
ئِك

َ
مَلَ

ْ
 لِل

َ
ك
ُّ
الَ رَب

َ
 ق
ْ
  وَإِذ

ُ
سْفِك

َ
وَي

 
َ
مُون

َ
عْل
َ
 ت
َ
مُ مَا لَ

َ
ل
ْ
ع
َ
ي أ
ّ
الَ إِنِ

َ
 ۖ ق

َ
ك
َ
سُ ل

ّ
د
َ
ق
ُ
 وَن

َ
 بِحَمْدِك

ُ
سَبّـح

ُ
حْنُ ن

َ
مَاءَ وَن

ّ
 «الد

الَ »
َ
 ق
ْ
وع م   گونهاین  هاآن اولکه  ما آیات زیادی خواهیم خواند    ،«وَإِذ  » : شود شی

ْ
« یعنی یاد کنید آن وَإِذ

 » که  را   زمان  آنو یاد کنید    ؛��خورد امروز به درد شما م  اما  زمان را، درست است در گذشته بوده
َ
ك
ُّ
الَ رَب

َ
ق

ةِ 
َ
ئِك

َ
مَلَ

ْ
 »، « پروردگارت گفت به فرشتگانلِل

ً
ة
َ
لِيف

َ
رْضِ خ

َ ْ
ي الْ ِ

ِ
ي جَاعِلٌ ف

ّ
ی نماینده « من م إِنِ ای  خواهم در زمی 

و ارادۀ من باشد مظهر قدرت، علم، حکمت  وا»،  نصب کنم که 
ُ
ال
َ
مَنْ »، « فرشتگان گفتندق جْعَلُ فِيهَا 

َ
ت
َ
أ

مَاءَ 
ّ
 الد

ُ
سْفِك

َ
 فِيهَا وَي

ُ
سِد

ْ
ف
ُ
ی فساد کند و خون بری« م ي  ! زد؟خواهی کش را قرار دهی که در زمی 

دانستند؟ یک جواب این است که چون خدا اراده کرده در  گان از کجا م فرشت که  آیدم   پیش  سوال  جااین

ی  ی یعنی فضانی مادی  ،... زمی  ی   متفاوت  ،زمی  در فضای  دانستند  ها م آن  . با فضای تجردی که فرشتگان داشیر

  ،های قبل از خلقت آدم دورهدر  ند چه بسا  اهها هم گفتبعضی   وجود دارد. هوس    و   خشم،  طمع  ،ماده تزاحم

دیگری  آدم ی  های  الم آن  ،نداهبودنب  امب  فرمایدؤ گونه که  م  البلاغه  نهج  در  السلام  ی علیه  بالاخره   ،منی 

ی پرسشی کردندفرشته  . ها از روی کنجکاوی برای این که مسئله را بفهمند یک چنی 

« 
َ
ك
َ
سُ ل

ّ
د
َ
ق
ُ
 وَن

َ
 بِحَمْدِك

ُ
سَبّـح

ُ
حْنُ ن

َ
و ما تقدیس   ؛��همراه با ستایش تو   ،گوی تو هستیم« پروردگارا ما تسبیحوَن

مُ مَا »، کنیم تو را م 
َ
ل
ْ
ع
َ
ي أ
ّ
الَ إِنِ

َ
 ق

َ
مُون

َ
عْل
َ
 ت
َ
ی م « خداوند فرمود لَ ی  ! دانیددانم که شما فرشتگان نم من چب 

 ری مناظ پا گذاشت    خاکی  ۀبه این کر ها که بشی  در آینده  : فرمایداحادیث زیادی در تفسب  این آیه به ما م 

ی بود که من م »  : پیش آمد که خداوند فرشتگان را صدا زد و فرمود  ی   «؛��دانستید دانستم و شما نم این آن چب 

هفتاد    ،تماشا کنید»  : فرمود  و  ها را صدا زد پروردگار در روز عاشورا فرشته  . کربلا است  ۀواقع  مناظر  یکی از آن
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ی بود که در این    ،یکتاپرسنر   ،توحید   ،من هستم  این افراد  تمام وجود   ،هزار نفر   ۳۰و چند نفر مقابل   ی آن چب 

 !«اممن آفریده که  این چه موجود عزیزی است ،دانستیدآغاز خلقت شما نم 

 

»  31آیۀ    :  
ْ
إِن ءِ 

َ
لَ
ُ
ؤ َٰ 
َ
ه سْمَاءِ 

َ
بِأ ي  ونِِ

ُ
بِئ
ْ
ن
َ
أ الَ 

َ
ق
َ
ةِ ف

َ
ئِك

َ
مَلَ

ْ
ال  

َ
لَ
َ
هُمْ ع

َ
رَض

َ
ع مَّ 

ُ
ث هَا 

َّ
ل
ُ
سْمَاءَ ك

َ ْ
الْ مَ 

َ
آد مَ 

َّ
ل
َ
مْ وَع

ُ
ت
ْ
ن
ُ
ك

 َِ  «صَادِقِير

هَا»
َّ
ل
ُ
سْمَاءَ ك

َ ْ
الْ مَ 

َ
مَ آد

َّ
ل
َ
 گوییم م  ما  که  به معنانی  اسم  .ها را به آدممام اسمت  داد   آموزش خداوند« و  وَع

ی   و   آسمان ،عالم  موجوداتاین    ،اشار :  اندکرده  معنا  گونهاسم را ایننیست،   که؛�� و این خورشید  و  ماه  ،زمی 

 . داد  تعلیم ،داد  یاد  آدم به را  هااسم این ...؛��است آفریده منظوری چه و به ایفلسفه چه برای

ةِ »
َ
ئِك

َ
مَلَ

ْ
 ال

َ
لَ
َ
هُمْ ع

َ
رَض

َ
مَّ ع

ُ
 ؟ فهمید « بعد خداوند همان مسائل را به فرشتگان عرضه کرد که شما این را م ث

« َِ مْ صَادِقِير
ُ
ت
ْ
ن
ُ
 ك
ْ
ءِ إِن

َ
لَ
ُ
ؤ َٰ 
َ
سْمَاءِ ه

َ
ي بِأ ونِِ

ُ
بِئ
ْ
ن
َ
الَ أ

َ
ق
َ
گویید اشار خلقت موجودات  اگر راست م   ! ها« فرشتهف

 خبر بدهید.  و  را بیان کنید

 

 : گفتند  ها فرشته

حَكِيمُ : » 32آیۀ 
ْ
عَلِيمُ ال

ْ
 ال

َ
ت

ْ
ن
َ
 أ
َ
ك
َّ
ا ۖ إِن

َ
ن
َ
مْت
َّ
ل
َ
 مَا ع

َّ
ا إِلَ

َ
ن
َ
مَ ل

ْ
 عِل

َ
 لَ

َ
ك
َ
وا سُبْحَان

ُ
ال
َ
 «ق

« 
َ
ك
َ
وا سُبْحَان

ُ
ال
َ
ه هسنر ق ی ا»،  « پروردگارا تو مبی

َ
ن
َ
مْت
َّ
ل
َ
 مَا ع

َّ
ا إِلَ

َ
ن
َ
مَ ل

ْ
 عِل

َ
که پروردگارا    معارفی  ،« به جز مطالنر لَ

ی ما نم تو به ما یاد داده ی بیشبر ها اشار موجودات را که همان اسام آن و اشار عالم  ما   ،نه  ،دانیمای چب 

حَكِيمُ ». دانیمنم شود را  م 
ْ
عَلِيمُ ال

ْ
 ال

َ
ت

ْ
ن
َ
 أ
َ
ك
َّ
 . « حقیقت این است که تو دانای حکیم هسنر إِن

 

 خداوند فرمود: 

 : »  33آیۀ  
َ
ل
ْ
ع
َ
ي أ
ّ
مْ إِنِ

ُ
ك
َ
لْ ل

ُ
ق
َ
مْ أ

َ
ل
َ
الَ أ

َ
سْمَائِهِمْ ق

َ
مْ بِأ

ُ
ه
َ
بَأ
ْ
ن
َ
ا أ مَّ

َ
ل
َ
سْمَائِهِمْ ۖ ف

َ
هُمْ بِأ

ْ
بِئ
ْ
ن
َ
مُ أ

َ
ا آد

َ
الَ ي

َ
مَاوَاتِ  ق يْبَ السَّ

َ
مُ غ

 
َ
مُون

ُ
ت
ْ
ك
َ
مْ ت

ُ
ت
ْ
ن
ُ
 وَمَا ك

َ
ون

ُ
بْد
ُ
مُ مَا ت

َ
ل
ْ
ع
َ
رْضِ وَأ

َ ْ
 «وَالْ

سْمَائِهِمْ »
َ
هُمْ بِأ

ْ
بِئ
ْ
ن
َ
مُ أ

َ
ا آد

َ
الَ ي

َ
ا »  را،  موجودات اسام  فرشتگان اشار موجودات را،« ای آدم خبر دِه به  ق مَّ

َ
ل
َ
ف

سْمَائِهِمْ 
َ
مْ بِأ

ُ
ه
َ
بَأ
ْ
ن
َ
آفریده شده« وقنر آدم توضیح داد که این موجوداأ اشار   ،اندت در پس پرده برای چه 

رْضِ ». ها را بیان کرد آن
َ ْ
مَاوَاتِ وَالْ يْبَ السَّ

َ
مُ غ

َ
ل
ْ
ع
َ
ي أ
ّ
إِنِ مْ 

ُ
ك
َ
لْ ل

ُ
ق
َ
مْ أ

َ
ل
َ
الَ أ

َ
دانم  « من نگفتم به شما که من م ق

ی را نهان آسمان  »، ها و زمی 
َ
مُون

ُ
ت
ْ
ك
َ
مْ ت

ُ
ت
ْ
ن
ُ
 وَمَا ك

َ
ون

ُ
بْد
ُ
مُ مَا ت

َ
ل
ْ
ع
َ
کنید و آنچه را پنهان « آنچه را شما آشکار م وَأ

  دانم. کنید من م م 

وع  معلم   از  انسان عزت  پس افت  . شد  شی وع  «علم»  از   انسان شی   فرمانها  فرشته به خداوند  چرا   . شد  شی

  یاد   از و    نکنیم  فراموش  را   این ؛��علم  خاطر  به  ،آگاهی  خاطر  به  ،دانانی   خاطر  به؟  کنند  سجده  به آدم داد که

ی  ی  گرفیر ی  در   باید  هافرشته  اگر   . است  دانانی   این  خاطر   به داریم آبرو   خدا   پیش  ما  اگر  . یمو نش  خسته  چب 

 . است آگاهی این خاطر  به باشند ما خدمت

 

افِرِينَ : » 34آیۀ 
َ
ك
ْ
 مِنَ ال

َ
ان
َ
َ وَك یََ

ْ
ك
َ
َٰ وَاسْت نََ

َ
لِيسَ أ

ْ
 إِب

َّ
وا إِلَ

ُ
سَجَد

َ
مَ ف

َ
وا لِِد

ُ
ةِ اسْجُد

َ
ئِك

َ
مَلَ

ْ
ا لِل

َ
ن
ْ
ل
ُ
 ق
ْ
 «وَإِذ
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مَ »
َ
وا لِِد

ُ
اسْجُد ةِ 

َ
ئِك

َ
مَلَ

ْ
لِل ا 

َ
ن
ْ
ل
ُ
ق  
ْ
آدم، وَإِذ فرشتگان سجده کنید به  ما گفتیم به  یاد کنید آنگاه که  و   » 

وا»
ُ
سَجَد

َ
 »-« ف

َ
لِيسَ »، بلافاصله فرشتگان سجده کردند  -یعنی بلافاصله« ف

ْ
إِب  

َّ
ابلیس    ؛��« مگر ابلیسإِلَ

ت  از   ولی  است  جن از  نفر   یک قرآن  آیات  اساس  ر ب کیست؟   جمع در   کرد   پیدا   اجازه پروردگار   عبادت کبر

  . بیاید فرشتگان

دند  کر   سجده  همه  ،کنید  سجدهآدم  بهکه    داده فرمان بود  آن در   هم  ابلیس که  جمع  آن به  خداوند  حالا

لِيسَ »
ْ
 إِب

َّ
َٰ »، لا ابلیسإِ « إِلَ نََ

َ
َ دری    غ داشت، »  و  با کرد « اِ أ یََ

ْ
ك
َ
افِرِينَ « تکبر ورزید، »وَاسْت

َ
ك
ْ
 مِنَ ال

َ
ان
َ
« او از وَك

 . از کافران شدو  انکار کنندگان

ین شاید  ،است  آمده  قرآن جای چند  در   ابلیس و  حوا  و   آدم و   فرشتگان قصۀ خوب وحبر  سورۀ   در  آن  مشی

وحین قصه را ابه بعد  ۱۳اعراف از آیه  ۀسور  در  زنده باشیم اگر  . است اعراف  . بیان خواهیم کرد تر مشی

 

 : » 35آیۀ 
َّ
ذِهِ الش َٰ 

َ
ا ه

َ
رَب
ْ
ق
َ
 ت
َ
مَا وَلَ

ُ
ت
ْ
 شِئ

ُ
ا حَيْث

ً
د
َ
هَا رَغ

ْ
 مِن

َ
لَ
ُ
 وَك

َ
ة
َّ
جَن

ْ
 ال

َ
وْجُك

َ
 وَز

َ
ت

ْ
ن
َ
نْ أ

ُ
مُ اسْك

َ
ا آد

َ
ا ي
َ
ن
ْ
ل
ُ
  وَق

َ
جَرَة

 َِ الِمِير
َّ
ا مِنَ الظ

َ
ون
ُ
ك
َ
ت
َ
 «ف

« 
َ
ة
َّ
جَن

ْ
ال  

َ
وْجُك

َ
وَز  

َ
ت

ْ
ن
َ
نْ أ

ُ
اسْك مُ 

َ
ا آد

َ
ا ي
َ
ن
ْ
ل
ُ
 کسانی  مفشان قرآن   «وَق

ٰ
اللَّ ازی  مثل آیت  مکارم شب   العظم 

وع   ۀقبل از اینکه دور   : فرمایدم  - ر نفبا دو رزی در یک باغی و   کار   ۀخداوند یک دور   ،شود بتکلیف انسان شی

وع  تکلیف  ۀدور   هنوز   ؛��کنند  تمرینتا   فرستاد   دو   اغ آنش  بعد هم شیطان را   ،برگزار کرد  -حواآدم و     نشده  شی

 . "باغ در  همشت و  خودت کن  پیدا  کناس   آدم به گفتیم  ما و " . است دوره آن به مربوط آیات این است،

مَا»
ُ
ت
ْ
 شِئ

ُ
ا حَيْث

ً
د
َ
هَا رَغ

ْ
 مِن

َ
لَ
ُ
 ، هااز خوردنی ،  هامیل کنید از میوه  ،وجودتانخواهید گوارای  « هرچه م وَك

« َِ الِمِير
َّ
ا مِنَ الظ

َ
ون
ُ
ك
َ
ت
َ
 ف
َ
جَرَة

َّ
ذِهِ الش َٰ 

َ
ا ه

َ
رَب
ْ
ق
َ
 ت
َ
  هستید اما  خواهید استفاده کنید آزاد هر جا در این باغ م «  وَلَ

 . نزدیک نشوید که از ظالمان خواهید بود   -را بیاورددرخت    اینداوند صلاح ندانسته اسم  خ-  به این درخت

 

وَ : » 36آیۀ   وٌّ ۖ 
ُ
د
َ
لِبَعْضٍ ع مْ 

ُ
ك
ُ
عْض

َ
وا ب

ُ
بِط

ْ
اه ا 

َ
ن
ْ
ل
ُ
وَق ا فِيهِ ۖ 

َ
ان
َ
ا ك رَجَهُمَا مِمَّ

ْ
خ
َ
أ
َ
هَا ف

ْ
ن
َ
 ع
ُ
ان

َ
يْط

َّ
هُمَا الش

َّ
ل
َ
ز
َ
أ
َ
ي ف ِ

ِ
مْ ف

ُ
ك
َ
ل

 ٍ
ِ َٰ حِير

َ
 إِلَ

ٌ
اع
َ
رٌّ وَمَت

َ
ق
َ
رْضِ مُسْت

َ ْ
 «الْ

هَا»
ْ
ن
َ
 ع
ُ
ان

َ
يْط

َّ
هُمَا الش

َّ
ل
َ
ز
َ
أ
َ
ا فِيهِ ها را از آن باغ، »« اما شیطان لغزاند آنف

َ
ان
َ
ا ك رَجَهُمَا مِمَّ

ْ
خ
َ
أ
َ
« در آن مقام که  ف

ون کرد آن وٌّ »،  ها را از آن موقعیتبودند بب 
ُ
د
َ
مْ لِبَعْضٍ ع

ُ
ك
ُ
عْض

َ
وا ب

ُ
بِط

ْ
ا اه

َ
ن
ْ
ل
ُ
ای   ،« و ما گفتیم ای آدمیانوَق

ی شما خواهد بود  رٌّ »،  آدم و حوا فرود بیایید که دشمنی بی 
َ
ق
َ
رْضِ مُسْت

َ ْ
الْ ي  ِ

ِ
مْ ف

ُ
ك
َ
« پایگاه و قرارگاه شما در وَل

ی خواهد بود  ٍ »،  کره زمی 
ِ َٰ حِير

َ
 إِلَ

ٌ
اع
َ
ٍِ »  داند،م  خدا  که  است  « بهره برداری شما هم تا روزگاریوَمَت َٰ حِير

َ
«  إِلَ

 . داندآن زمان کی هست جز خدا کش نم  ،یعنی تا زمان

همه را رها   ،این همه خوردنی   ،؟! این همه میوهطور شداین  چرا   ،خوب حالا آدم و حوا غصه دار شدند

 ... گول شیطان را خوردیم  ،کردیم

 

حِيمُ : » 37آیۀ  ابُ الرَّ وَّ
َّ
وَ الت

ُ
 ه
ُ
ه
َّ
يْهِ ۚ إِن

َ
ل
َ
ابَ ع

َ
ت
َ
لِمَاتٍ ف

َ
هِ ك

ّ
مُ مِنْ رَب

َ
َٰ آد

قَ َّ
َ
ل
َ
ت
َ
 «ف
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لِمَاتٍ »
َ
هِ ك

ّ
مُ مِنْ رَب

َ
َٰ آد

قَ َّ
َ
ل
َ
ت
َ
  پروردگارشان طرف  از   کردند  دریافت  تا آدم و حوا م گریستند  ،های دراز « سالف

  ،فاطمه ،علی  ،محمدکلمه    پنج  این  : فرماید م   بوده؟  چه  کلمات  این  که  کندم  کمک  ما به حدیث  را،  کلمانر 

ی  و  حسن  . ه شدپذیرفتاش نور پاک قسم داد و توبه کرد و توبه پنج این به را  خدا  آدم و  بوده حسی 

يْهِ »
َ
ل
َ
ع ابَ 

َ
ت
َ
برگشت به سوی خدا ف او  حِيمُ »،  «  الرَّ ابُ  وَّ

َّ
الت وَ 

ُ
ه  
ُ
ه
َّ
 ، پروردگار   که است  این  حقیقت «إِن

 . است مهربان پذیرِ توبه

 

 . کنیم  بازگو  یکدیگر  برای را  قرآن های قصه

 

 خدانگهدار شما …


